Mittagessen in dex MPI-Kantine

am Faftberg in Gottingen

GéWE GASTRO R a3 bis 14.00 Uht SPEISEPLAN
KW 23 // 03.06. bis 09.06.2024

EINFACH. LECKER. ESSEN.

Klassik Veggie Aktion Aktion
MO Schweineroulade mit Sofe, Kaisergemiise Kartoffelpuffer
und Kartoffeln mit Apfelmus
(aL,g.i,j) a1,c
00.‘.. .0‘&@. o000 0O 00000
DI Frikadelle mit Kartoffel-Moéhrenstampf Gefiillte Zucchini mit Reis
und Spitzkohlgemiise und TomatensofRe
(a1,c,g,1) (anf,g,i)
o000 00 000000 000000 000000
MI Nudeln mit Carbonarasofie dazu Nudeln mit Pesto dazu Blattsalat mit Currybockwurst mit Pommes Vegane Currybockwurst mit Porames
Blattsalat mit Joghurtdressing Joghurtdressing
(@1g]) (@sg ] (278 2g) (8£i)
N X XXX ) 000000 P00 000O 0000 00
DO Paniertes Fischfilet mit Schupfnudelpfanne mit Gemiise
Zitronen-Buttersofie, Reis u. Gurkensalat und Kasesofde
(a1,c,d,g i) (aye,c,gi)
X X XXX o000 OGO 00000 00000
FR Gemiiseeintopf mit Fleischeinlage Veg. Gemiiseeintopf mit Sojastreifen
und Brotchen und Brotchen
(a1,a2,c,e,f,g,i,j) (a1,a2,c,e,f,g,i,j)
o000 00 o000 0 00000 00000
Gericht- Zusatzstoffe: 1) Farbstoff 2) Konservierungsstoffe 3) Antioxydationsmittel
Klassik Veggie Aktion Aktion eigenschaften 4) Geschmacksverstarker 5) Schwefeldioxid 6) geschwérzt 7) Phosphat

8) Milcheiweifd 9) koffeinhaltig 10) chininhaltig 11) Stiflungsmittel
12) enthalt eine Phenylalaninquelle 13) gewachst

@ Regionales Produkt

Mo 7,00 € 5:50€ . . Enthilt: a) Gluten (a1 Weizen a2 Roggen a3 Gerste agq Hafer) b) Krebstiere
6.c0€ 6.c0€ @ schweinefleisch c) Eier d) Fisch e) Erdniisse f) Sojabohnen g) Milch einschlieRlich Laktose

m DI " »5 @ rFisch h) Schalenfriichte i) Sellerie j) Senf k) Sesamsamen 1) Lupinen m) Weichtiere
m n) Schwefeldioxid und Sulfite

MI 6,50€ 6,50€ 6,50€ 6,50€ @ Rindfleisch
m DO 6,50€ 6,50€ @ Vegetarisch Gottinger Werkstitten gGmbH

@ Vegan Am Faf3berg 11 : 37077 Gottingen : T. 0551 2011-208 u. -258

m FR 5,50€ 5,50€ F. 0551 5065-263 : gastro-mpi@goe-we.de : www.géwe.de
m Alle Preise verstehen Es gelten die AGB der Gottinger Werkstéatten gGmbH,

Salat Salatteller pro 100 g: 2,00 € sich inkl. 7% MwSt. ersichtlich auf unserer Homepage. Anderungen vorbehalten.
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	Datum - Woche 1: KW 23 // 03.06. bis 09.06.2024
	Preis MO 2:               5,50€  
	Preis DI 1:            6,50€
	Preis DI 2:               6,50€
	Preis MI 1:            6,50€
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	MO 1: Schweineroulade mit Soße, Kaisergemüse und Kartoffeln
(a1,g,i,j)
	MO 1 - regional: Off
	MO 1 - schwein: Ja
	MO 1 - fisch: Off
	MO 1 - rind: Off
	MO 1 - vegetarisch: Off
	MO 1 - vegan: Off
	MO 2: Kartoffelpuffer 
mit Apfelmus
(a1,c)
	MO 2 - regional: Off
	MO 2 - schwein: Off
	MO 2 - fisch: Off
	MO 2 - rind: Off
	MO 2 - vegetarisch: Ja
	MO 2 - vegan: Off
	MO 3: 
	MO 3 - regional: Off
	MO 3 - schwein: Off
	MO 3 - fisch: Off
	MO 3 - rind: Off
	MO 3 - vegetarisch: Off
	MO 3 - vegan: Off
	MO 4: 
	MO 4 - regional: Off
	MO 4 - schwein: Off
	MO 4 - fisch: Off
	MO 4 - rind: Off
	MO 4 - vegetarisch: Off
	MO 4 - vegan: Off
	DI 1: Frikadelle mit Kartoffel-Möhrenstampf

und Spitzkohlgemüse

(a1,c,g,i)
	DI 3: 
	DI 4: 
	DI 1 - regional: Off
	DI 1 - schwein: Ja
	DI 1 - fisch: Off
	DI 1 - rind: Off
	DI 1 - vegetarisch: Off
	DI 1 - vegan: Off
	DI 2:   Gefüllte Zucchini mit Reis 

und Tomatensoße

(a1,f,g,i)
	DI 2 - regional: Off
	DI 2 - schwein: Off
	DI 2 - fisch: Off
	DI 2 - rind: Off
	DI 2 - vegetarisch: Ja
	DI 2 - vegan: Off
	DI 3 - regional: Off
	DI 3 - schwein: Off
	DI 3 - fisch: Off
	DI 3 - rind: Off
	DI 3 - vegetarisch: Off
	DI 3 - vegan: Off
	DI 4 - regional: Off
	DI 4 - schwein: Off
	DI 4 - fisch: Off
	DI 4 - rind: Off
	DI 4 - vegetarisch: Off
	DI 4 - vegan: Off
	MI 1: Nudeln mit Carbonarasoße dazu Blattsalat mit Joghurtdressing

(a1,g,i)
	MI 1 - regional: Off
	MI 1 - schwein: Ja
	MI 1 - fisch: Off
	MI 1 - rind: Off
	MI 1 - vegetarisch: Off
	MI 1 - vegan: Off
	MI 2: Nudeln mit Pesto dazu Blattsalat mit Joghurtdressing

(a1,g,i)
	MI 2 - regional: Off
	MI 2 - schwein: Off
	MI 2 - fisch: Off
	MI 2 - rind: Off
	MI 2 - vegetarisch: Ja
	MI 2 - vegan: Off
	MI 3: Currybockwurst mit Pommes

(2,7,8 a,g)
	MI 3 - regional: Ja
	MI 3 - schwein: Ja
	MI 3 - fisch: Off
	MI 3 - rind: Off
	MI 3 - vegetarisch: Off
	MI 3 - vegan: Off
	MI 4: Vegane Currybockwurst mit Pommes

(2,8,a,f,j)
	MI 4 - regional: Ja
	MI 4 - schwein: Off
	MI 4 - fisch: Off
	MI 4 - rind: Off
	MI 4 - vegetarisch: Off
	MI 4 - vegan: Ja
	DO 1: Paniertes Fischfilet mit Zitronen-Buttersoße, Reis u. Gurkensalat

(a1,c,d,g,i)  
	DO 1 - regional: Off
	DO 1 - schwein: Off
	DO 1 - fisch: Ja
	DO 1 - rind: Off
	DO 1 - vegetarisch: Off
	DO 1 - vegan: Off
	DO 2: Schupfnudelpfanne mit Gemüse
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(a1,e,c,g,i)
	DO 2 - regional: Off
	DO 2 - schwein: Off
	DO 2 - fisch: Off
	DO 2 - rind: Off
	DO 2 - vegetarisch: Ja
	DO 2 - vegan: Off
	DO 3: 
	DO 3 - regional: Off
	DO 3 - schwein: Off
	DO 3 - fisch: Off
	DO 3 - rind: Off
	DO 3 - vegetarisch: Off
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	DO 4 - schwein: Off
	DO 4 - fisch: Off
	DO 4 - rind: Off
	DO 4 - vegetarisch: Off
	FR 1: Gemüseeintopf mit Fleischeinlage 

und Brötchen

(a1,a2,c,e,f,g,i,j)
	FR 1 - regional: Off
	FR 1 - schwein: Ja
	FR 1 - fisch: Off
	FR 1 - rind: Off
	FR 1 - vegetarisch: Off
	FR 1 - vegan: Off
	FR 2: Veg. Gemüseeintopf mit Sojastreifen

und Brötchen

(a1,a2,c,e,f,g,i,j)
	FR 2 - regional: Off
	FR 2 - schwein: Off
	FR 2 - fisch: Off
	FR 2 - rind: Off
	FR 2 - vegetarisch: Ja
	FR 2 - vegan: Off
	FR 3: 
	FR 3 - regional: Off
	FR 3 - schwein: Off
	FR 3 - fisch: Off
	FR 3 - rind: Off
	FR 3 - vegetarisch: Off
	FR 3 - vegan: Off
	FR 4: 
	FR 4 - regional: Off
	FR 4 - schwein: Off
	FR 4 - fisch: Off
	FR 4 - rind: Off
	FR 4 - vegetarisch: Off
	FR 4 - vegan: Off
	DO 4 - vegan: Off
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